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LUCAS AMOROSO

RELATORIO MENSAL ABRIL 2022

IDENTIFICACAO:

0OSC: INSTITUTO LUCAS AMOROSO

SERVICO: MEDIA COMPLEXIDADE

EDITAL/TERMO DE COLABORACAO: 05/2021 SMAS

PERIODO DE EXECUCAO: 01/4/2022 a 31/12/2025

TECNICO RESPONSAVEL: Katia Rose Aparecida da Silva Campos Benedicto

OBJETIVO GERAL: Atendimento a pessoas com deficiéncia e seus
familiares para promover a inclusdo social e
melhoria da qualidade de vida

NUMERO DE ATENDIDOS: 35

META 1: Atendimento

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Prestar atendimento a pessoas com deficiéncia e seus familiares

2. Desenvolver acdes especializadas para a superacdo das situacdes violadoras de direitos que
contribuem para a intensificagcdo da dependéncia

3. Prevenir o abrigamento e a segregacao dos usuarios do servico, assegurando o direito a
convivéncia familiar e comunitaria

4. Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida

5. Promover acessos a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos
socioassistenciais, da demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos

ESTRATEGIAS

e Acolhida

e Escuta qualificada

e Construcdo do Plano individual e familiar de atendimento

e Encaminhamentos para rede de servicos

e Visita domiciliar, se necessaria
** a depender da situacdo da pandemia do COVID 19, estas estratégias poderdo ocorrer através de
dispositivos eletrénicos, via chamadas de video ou contato telefénico (mensagem ou WhatsApp)

IMPACTO SOCIAL:

Reducdo das ocorréncias de situacdes de vulnerabilidade social;

Identificacdo, interrupcdo e superacao de situacdes violadoras de direitos;

Garantia de acesso a informacao e direitos;

Diminuicdo da sobrecarga dos cuidadores advinda da prestagdao continuada de cuidados a PCD;
Melhoria da qualidade de vida;

Inclusao social
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Observagoes:

Este foi o primeiro més de trabalho com a nova parceria, portanto foram feitos novos alinhamentos
estratégicos na instituicdo bem como a contratagdo dos novos profissionais que irdo compor o
trabalho: motorista e psicdloga. Para tanto foram feitos dois processos seletivos que consideraram
além da experiéncia prévia, caracteristicas como paciéncia, colaborativismo, proatividade e
disposicao para o trabalho em equipe.

A psicologa foi contratada em 19/04/2022 e iniciou o trabalho em 20/04/2022. O processo de
contratacdo do motorista foi mais longo, e entrevistamos cerca de 20 candidatos. A previsdo de
contratacdo é maio/22.

Neste més os assistidos do ILA foram presenteados com doacdo de caixas de BIS pela UNIPLAN,
colégio Fénix e Escola Mapple Bear.

Além disso, os assistidos ganharam caixas de leite provenientes do evento do Hamburguer solidario
realizado em 2021.

Neste més realizamos:

Atendimentos presenciais 35

Visita domiciliar 13

INDICADORES:
50% de frequéncia nos atendimentos: cumprida
Avaliagdo qualitativa dos usuarios mensal: 80% de nota BOM ou conceito acima: cumprida

Exemplos de atendimentos via msg de WhatsApp
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Visita domiciliar
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Atendimento presencial

META 2: Capacitacao
Capacitar todos os profissionais envolvidos no servico ao menos 1 vez ao més

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Atualizar os profissionais a respeito da demanda do servico;

Qualificar os profissionais para a escuta e encaminhamento dos casos do servigo;
Prestar atendimento de qualidade com instrumentos e técnicas atualizadas;

Prestar atendimento de qualidade atualizado de acordo com as legislacdes vigentes;
Promover a transdisciplinaridade no servigo.

vk wnN

ESTRATEGIAS:

1. Reunido de equipe mensal para discussdo do servico e discussao dos casos, quando possivel
com convidados de outros servicos ou outras areas de especialidade;
2. Participagao de ao menos um colaborador, em eventos cientificos da area

IMPACTO SOCIAL:

Equipe com melhor compreensao, envolvimento e capacitagao para oferecer um trabalho atualizado
e com qualidade.

Melhoria da qualidade de vida da PCD e seus familiares.
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Inclusdo social.

Observacgdes: As reunibes de equipe aconteceram em formato hibrido para contemplar o maior
nimero de participantes possivel.
Neste més a discussdo tratou da execucdo do servico, alinhamento de estratégias e planejamento
das atividades.
1. Reunido mensal: 25/4
2. Capacitacao
31/3 a 01/4/2022 Imersdo no Universo Autista
13/4 Capacitacgdo sobre o diagndstico CMDCA

Indicadores:

Frequéncia da reunido de equipe: 75% da equipe participante da reunido mensal: cumprida
Frequéncia de participacdo em eventos externos: ao menos 1 colaborador participar de uma

capacitacdo externa por més: cumprida

X CERTIFICADO

Certificamos que

C’41h?]l‘€d [. auermann

participou como ouvinte da jornada TEAx on-fine

Imersao no Universo Autista

realizado entre 31 de marco e Ol de abril de 2022, com carga horaria de 16 horas.
Campinas-SP, 02 de abril de 2022.

Andressa Samanta da Silva
Coletivo Autista da Unesp

Guiterme de Almeida
Coletive Autista da Unicamp

31/03 a 01/04/2022

Dl - ‘

Capacitagéb sobre o diagndstico CMDCA — 13/04/2022
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LUCAS AMOROSO

META 3: Convivéncia

Participacdo e identificacdo dos familiares e assistidos em ao menos uma oficina

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Promover apoio as familias na tarefa do cuidar, diminuindo a sobrecarga de trabalho do cuidador;

2. Viabilizar o desenvolvimento do usudrio e o acesso a servicos basicos;

3. Prevenir situacdes de sobrecarga e desgaste dos vinculos provenientes da relagdo de
prestacdo/demanda de cuidados permanentes;

4. Promover rede de apoio entre os familiares e cuidadores através de oficinas de artesanato, costura,
culinaria, e rodas de conversas;

5. Proporcionar momentos de convivéncia para a valorizagdao das habilidades de cada um.

ESTRATEGIAS:

Semanal:

1. Grupo de convivéncia de maes e cuidadores (GRUPO AFETOS): com temas especificos (sugeridos
pelas participantes)

2. Projeto Mulheres que criam: projeto de artesanato e costura criativa. Participantes: maes,
cuidadores e assistidos.

3. Roda de conversa (VER PARA CRER): roda de conversa com temas variados e proposta de atividade
cuidador / assistido, de acordo com a faixa etaria

Mensal:

4. Oficina de culinaria (COZINHANDO EM FAMILIA): oficina de convivéncia entre assistidos e seus
familiares e cuidadores, baseado nas demandas das familias, com atencdo aos tépicos: taxa de
sobrepeso dos assistidos e seus familiares, economia doméstica, seletividade alimentar e alergias
alimentares.

5. Projeto Inclusive nds: passeios, atividades e programas que envolvam a diade cuidadores/PCD

IMPACTO SOCIAL:

Capacidade de demonstrar emocdo, autocontrole e de interacdo no processo de fortalecimento de vinculos
interpessoal, institucional, familiar e comunitdrio, tais como: desenvolver a tomada de decisbes, desenvolver
novas habilidades sociais, culturais e artisticas; diminuicdo de conflitos pessoais e/ou em grupo; realiza¢gdo de
tarefas coletivas.

Reducdo da sobrecarga de stress do cuidador.

Inclusdo social.

Melhoria da qualidade de vida familiar.

Observagoes:

1. Grupo AFETOS acontece de forma online por uma solicitagdo das maes e cuidadoras, devido a
dificuldade e o custo do transporte. Além disso, elas relatam que, em casa, é possivel deixar os filhos
entretidos em outra atividade e outro ambiente e assim elas ficam mais confortaveis para conversar.
Observamos também que algumas maes conectam de seu local de trabalho.

Datas: 06, 13, 20,27 de abril
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2. Projeto Mulheres que Criam: Neste més as maes continuaram o projeto Pascoa que iniciou em margo,
onde valorizamos as habilidades ja existentes de maes, em confeitaria e costura, para compartilharem
seu conhecimento com o grupo.

Datas: 05,12,19, 26 de abril

3. Ver para crer: esta oficina aconteceu uma vez neste més pois aguardamos a contratagao da psicéloga. O
encontro aconteceu entre maes e filhos, valorizando as caracteristicas da relagado, e pudemos observar a
importancia deste encontro pois ocorreram situa¢des que demonstraram o stress relacional familiar.
Data:28/04/2022

4. Cozinhando em familia: esta oficina aconteceu de modo online para a participa¢dao do maior nimero de
maes e cuidadoras, e observamos que a dificuldade de participacdo das maes esta associada a falta de
rede de apoio para compartilhar os cuidados com os filhos. Assim, conforme ja relatamos, em casa, elas
tém a possibilidade de deixar os filhos entretidos em outras atividades. Escolhemos o tema do suco
laxante visto que este é um problema recorrente entre as pessoas com deficiéncia.

Data: 14/04/2022

5. Projeto inclusive nds: esta atividade ndo foi realizada pois estdvamos em processo seletivo para a
contratacdao do motorista.

Indicadores:
50% de participagdo de familiares e assistidos: cumprida
Avaliagdo qualitativa com minimo de 80% BOM ou conceito acima : cumprida
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Grupo Afetos —20/04/2022
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PMC — Arte em papel 26/04/2022

VER para CRER — 28/04/2022

Oficina Culinaria — 14/04/2022
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META 4: Articulagao

01 reunidao mensal

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

1. Promover acessos a beneficios, programas e outros servigos socioassistenciais, das demais
politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos;

2. Articular junto a rede socioassistencial, demais drgdos e politicas publicas levando informacao
atualizada e confirmando os direitos das PCDs intersecretarias.

ESTRATEGIAS:

1. Participacdo em reunides de conselho municipal
2. Participacdo em reunides/ discussdo de caso junto as secretarias e demais érgdos do sistema de
Garantia de direitos

IMPACTO SOCIAL:

Reducdo, junto a outras politicas publicas, de riscos sociais, e fortalecimento da atuacao em rede;
Agilidade nos processos de referéncia e contrarreferéncia;

Reducdo dos agravos decorrentes de situacdes violadoras de direitos.

Melhoria da qualidade de vida da PCD e seus familiares

Inclusdo social

Observacoes:
12/04 Reunido CMAS
11/04 Reunido CMDPCD
Reunido Conselho da Mulher — Este més de abril ndo aconteceu reunidao devido a nao ter quérum
03/04 Reunido CMDCA
2504 Reunido extraordinaria CMDCA
29/04 Reunido com a gestora de parceria e técnica responsavel do CREAS

Indicadores:
Frequéncia de 75% de representacdo do ILA mensalmente: cumprida
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29/4 Reunido com a gestora de parceria e técnica responsavel do CREAS

META 5: Participagao e Controle Social

Participacdo dos usudrios nas reunides bimestrais
Participacdo nas conferéncias municipais

OBJETIVO ESPECIFICO:

Oportunizar o acesso as informacdes sobre direitos e sobre participacdo cidad3, estimulando o
desenvolvimento do protagonismo dos usuarios e seus familiares

ESTRATEGIAS
1. Participacdo nas conferéncias municipais dos diferentes setores de politicas publicas junto com as
familias
2. Reunido informativa e deliberativa de planejamento de agdes com os usuarios e seus familiares.

Observagoes:
1. Nao houve conferéncia municipal
2. Reunido programada para Maio

?OZ@/L@ / MWW{W

Katia Rose Aparéad da S|Iva Campos Benedicto Andréa Filipini Rodrigues Lauermann
Assistente Social Coordenadora
CRESS: 66622 CPF: 170.859.888/00

@ 47&

Rosangeta Monteiro Caltabiano
Diretora Geral

CPF: 070.847.298/28
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Lista de usuarios - MES /2022
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Batista

238.218.375 - 31

o frc

33 | Sandra Regina Marques 238.057.945-72
Rosa é {/ ., .
JZ/UW 0 W Sz
34 | Willian Junior Barba da 238.545.709 - 76
Siv pilin Dl BT
35 | Yasmim Silva Costa Telles | 237.595.650 - 14 \
i dovrs e
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Instituto Lucas Amoroso - ILA

LUCAS AMOROSO

Abecl

Lista de usuarios - MES 12022
N° | NOME N° DE NIS Grupo | Grupo | Grupo
PMC Afetos | Ver p/
. . Crer
3% feira | 42 feira
' 52 feira
01 | Ana Elisie O. Silva 204.892.872 - 17
02 | Ana Livia dos Santos 238.173.668 - 21 |, 2A
Ribeiro
03 | Breno Marcondes C.Bispo | 238.813.167 - 65 /z;)\‘iﬁ\j)\
04 | Brian Jeferson Miranda Vaz | 212.287.765 - 22 _&/:L'\H
05 | Davi Lucca Maximo dos 238.200.328 - 31
Santos
06 | Elisabete Vieirade C.B.I | 238.863.177 - 53 AR " PO
20
07 | Emanuelly C. Cubas 236.724.545 6
F.Gomes %“\“L‘\
\“
08 | Enzo Antony dos Santos 237.193.198 - 88 2kt
Rodrigues
09 | Enzo Felipe Azevedo da 213.223.784 - 11
Silva
10 | Heloisa Alvares de Brito e\ |
a0t
11 | Ingryd Costa Moya 163.304.975 -84
12 | Isaac Felipe V. Paes 220.202.407 - 17 J)\o\
- {
Oliveira
AW
13 | Isabella Luisa Lemes da 238.947.975 - 48 )?(\qz’\
Silva Cardoso
14 | Jonathan Willian R.da Silva | 238.608.216 - 40 A\
Junior >
—— : N DY i
15 | Julia Ferreira Noronha 238.401.529 - 56 24\ o __);5\&\
16 | Kauan da Silva Rodrigues | 238.535.305 - 20 )’),\101’\
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LUCAS AMOROSO

Instituto Lucas Amoroso - I1LA

17

Kayke Anténio Bento
Duarte

238.493.449 - 63

18

Lara Brandao Siqueira
Pacetti

237.886.299 - 04

19 | Lorenzo Franklin da Silva 213.200.819 - 85
Ribeiro
20 | Luana da Costa Carlos 238.514.784 - 40 ﬂ;\b\
21 | Lucas dos Santos Eupidio | 124.227.776 - 37
A. Nogueira
22 | Lucas dos Santos Moraes | 124.227.776 - 37 5\L\~Q,\L\ Q%\q
23 | Maira Vitéria Ol. Arraes 237.275.407 - 25
24 | Manuela V. Silva Vilanova | 212.999.070 - 93 é\b\ ;a;\t\
de Brito L
\')~\ \
25 | Marianna Beatriz C. Silva | 206.795.553 - 52 ‘l&"\”v\
26 | Micael Felipe S. Mendonga | 207.915.481-92 [\ PAR AN
27 | Miguel Henrique Santos 237.572.411-73 |20 VWA [alh WA L
Conceicéo o &} P }*\J\
28 | Paulo Arthur da Silva Tito K
sl
29 | Paulo Henrique da Silva de | 166.725.094 - 97 el
Oliveira | i
30\
30 | Raylla M2 Medeiros 238.701.183 - 81
Giangola
31 | Ryan Pedro Franga L. da 213.199.482 - 96 \L\
Conceigao ol
32 | Samuel Vieira de Carvalho | 238.218.375 - 31 U
Batista e\;,o\i'\
33 | Sandra Regina Marques 238.057.945 - 72 .)é\&u\
Rosa i
34 | Willian Junior Barba da 238.545.709 - 76 a
Silva 2\
Y
o2\
35 | Yasmim Silva Costa Telles | 237.595.650 - 14

Rua Alexandre Fleming 72, Jardim fcaro - Guaratingueta — SP.

CEP 12.506-131 - CNPJ: 09.017.944/0001-46

Telefone: (12) 3133-5207 - Celular: (12) 99670 8993

Site: www.institutolucasamoroso.org.br — E mail: institutolucasamoroso@gmail.com




fﬁvmbs\

Instituto Lucas Amoroso - 1LA

Guaratingueta, 5 de A[e&-»g\a de 2022.

Lista de presenca

Oficina: Ccn@a; tocia (‘ Discn &-05)
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NOME DA PARTICIPANTE

NOME DO USUARIO | ASSINATURA
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Instituto Lucas Amoroso - 1LA

Guaratingueta, ¢ de o\l

Lista de presenca

Oficina: Cos\una

de 2022.
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Instituto Lucas Amoroso - ILA

Guaratingueta, 12 de A &

Lista de presenca

Oficina: _Conny Nemsa,

de 2022.

N° | NOME DA PARTICIPANTE NOME DO USUARIO | ASSINATURA
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Instituto Lucas Amoroso - ILA

LUCAS AMOROSO

Guaratingueta, > de oV~ K de 2022.

Lista de presenga

Oficina: Moﬁ\nm\\fm N T
N° | NOME DA PARTICIPANTE NOME DO USUARIO | ASSINATURA
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Instituto Lucas Amoroso - I1LA

Guaratingueta, X de (Ao Q. de2022.

Lista de presenca

Oficina de Culinaria (Cozinhando em Familia) ON LINE
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Instituto Lucas Amoroso - I1LA

Guaratingueta, #5de

Lista de presenca

Reunido de equipe

akul

de 2022.
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Instituto Lucas Amoroso - I1LA

Guaratingueta, 2/ de Aké“-" “Q de 2022

Lista de presenga
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LUCAS AMOROSO

Instituto Lucas Amoroso - ILA

LUCAS AMOROSO

Guaratingueta, 20 de  Alboec Q

Lista de presenca

de 2022.

Oficina: Mu& VCUA \/QL Ah C & L
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de Autistas nas Universidades - SP

" Gia J. Martin

Coletivo Autista

CERTIFICADO

Certificamos que

041’161’7’661 £auermann

participou como ouvinte da jornada TEAX on-line

da


http://www.tcpdf.org

02/05/2022 09:55 ’ Entrevista - Formularios Google

_—
@ o b

Entrevista
Perguntas  Respostas Configuragoes
6 respostas 5
- : Aceitando respostas &
Resumo Pergunta Individual
1)O QUE VOCE ACHOU DA ENTREVISTA? LQ Copiar

6 respostas

2) AS PERGUNTAS REALIZADAS ATENDEM SEU FILHO(A) E SUA FAMILIA? LD Copiar

6 respostas

@ Otimo

~ Ruim

https://docs.google.com/forms/d/1F3ul.3wmc66ud 1tL 3eMeOf_56nBygiPt5Hg33At7m7PQ/edit#responses 1/2



22 09:55 ' ‘ Entrevista - Formularios Google

3) VOCE SE SENTE ACOLHIDO PELO O ILA?

6 respostas

LU Copiar

@ Otimo
- Bom
~ Ruim

https:/fdocs.google.com/forms/d/1 F3uL3wm066ud1tL30MeOf_56nBygiPt5Hg33At7m?PQ/edfb¥responses 2/2



02/05/2022 09:56 ' o Suco Laxante - Formulérios Google

il o o B

Suco Laxante

Perguntas Respostas Configuragoes

9 respostas

Mensagem para os participantes

Este formulario ndo aceita mais respostas

Resumoc Pergunta Individual

1) COMO VOCE AVALIA ESTES ENCONTROS? Ll;_] Copiar

9 respostas

@ Otimo

https://docs.google.com/forms/d/1jxNi1aRgmRApSIupRekQNx0XEycmZuJg3Lnlo0ZMuiw/edit#responses 112



22 09:56 ' ’ o Suco Laxante - Formuldrios Google ~

£) VOCE PERCEBE IMPORTANCIA DESSES ENCONTROS NA SUA VIDA DIARIA?

9 respostas

& Otimo
Bom
Ruim

3)Sugestao de tema para o proximo mes .

9 respostas

Suco

Suco Detox

Sucos detox

Bolacha saudével

Liméao abacaxi e hortela

Algo onovador

Alimentos que aumentam a imunidade

Ideias Atividaede pra fazer em casa com as criangas

O que fazer para retencéo de liquidos

https://docs.google.com/forms/d/1jxNi1aRgmRApSIupRekQNx0XEycmZuJg3Lnlo0ZMuiw/editéresponses

LD Copiar

2/2



02/05/2022 09:57 Oficina Arte em Papel - Formularios Google

@ o b

Oficina Arte em Papel

Perguntas  Respostas Configuracoes

e

6 respostas

Mensagem para os participantes

Este formulario ndo aceita mais respostas

8

Resumo Pergunta Individual

1) COMO VOCE AVALIA ESTES ENCONTROS? IO copiar

6 respostas

@ Otimo
Bom
Ruim

https://docs.google.com/forms/d/AWDSEFgLFiAgvigm-tw5TZnQ9Cb 150kK_a69x4zK8KRs/edit#responses 1/2



2209:57 - o ' Oficina Arte em Papel - Formuldrios Google

2) VOCE PERCEBE IMPORTANCIA DESSES ENCONTROS NA SUA VIDA DIARIA? I_D Copiar

6 respostas

@ Otimo
Bom
" Ruim

3) SUGESTOES DE TEMA PARA O PROXIMO MES.

6 respostas

Fazer lago de cabelo

Trico

Dia dos namorados,festa juninas
Aprender fazer anjinho

Caixas tematica

https://docs.google.com/forms/d/1WDSEFqLFiAgvigm-tw5TZnQ9Cb 150kK _a69x4zK8KRs/edit#responses

2/2



02/05/2022 09:58 o - "~ 7" Encontro PMC ( Afetos 27/04/2022) - Formularios Googlé

@ o B
Encontro PMC ( Afetos 27/04/2022)
Perguntas  Respostas Configuragées
9 respostas 5
- . Aceitando respostas
Resumo Pergunta Individual
1) COMO VOCE AVALIA ESTES ENCONTROS? |_D Copiar

9 respostas

@ OTIMO
< BOM
. RUIM

2) VOCE PERCEBE IMPORTANCIA DESSES ENCONTROS NA SUA VIDA DIARIA? [D Copiar

9 respostas

@ Sim
NAO
- TALVEZ

88,9%

https://docs.google.com/forms/d/1QyzJEEzP7TExxzKdMtqCbkiV6 YAMPDI30COenv1AszM/edit#responses 1/2




422 09:58 Encontro PMC ( Afetos 27/04/2022) - Formuldrios Google

3) SUGESTOES DE TEMA PARA OS PROXIMOS ENCONTROS.

9 respostas
Duvida
Ansiedade, medos de novos relacionamentos, auto-cuidado
Convivéncia do autista com a familia
Mulher x mae
Com algo g nos ajude a ter mais paciéncia menos desgaste emocional
Como lidar com frustracao
Depressao, auto estima, interagao social da crianca
Tempo para as maes sem os filhos,

Alimentagdo

https://docs.google.com/forms/d/1QyzJEEzP7TExxzKdMtqCbkiV6 YAMPDI30COenv1AszM/edit#responses 2/2



WO& 09:39 Ver para Crer - Formulérios Google

e O 5 b

Ver para Crer

Perguntas  Respostas ¢ Configuragoes
6 respostas =
Aceitando respostas '
Resumo Pergunta Individual
1) COMO VOCE AVALIA ESTES ENCONTROS? @ Copiar

6 respostas

® OTIMO
@® BOM
@& RUIM

2) VOCE PERCEBE IMPORTANCIA DESSES ENCONTROS NA SUA VIDA DIARIA? I_D Copiar

6 respostas

@ siv
® NAO
& TALVEZ

https://docs.google.com/forms/d/1cVGUTjmbUOK3M3m0JXY7yTPSIULipr9CTgZ3-VOL3o/edit#responses 1/2



2022 09:39 Ver para Crer - Formularios Google

3) SUGESTOES DE TEMA PARA O PROXIMO MES.

6 respostas

Como lidar com o blogueio dos filhos falarem, se expressarem sobre os sentimentos em relagdo a amigos,
familiares....

Conversa sobre birra X crise diferenciando cada uma. E um ponto muito importante ja que a maioria das
maes associam tudo como crise

Cuidados com a saude da mulher
1°- i deixar as mdes falarem demais pq sempre tem uma q fala demais...no mais ta td bem ong
Trabalhar metodos de paciéncia, meditagéo e relaxamento para algumas maes

Como lidar com eles na adolescéncia

https://docs.google.com/forms/d/1cVGUTimbUOK3M3m0OJXY7y TPSIULipraCiTgZ3-VOL3o/edit#responses 2/2



